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suor Beniamina dell’Eucaristia richiama

la radicalita di una scelta che da senso alla vita

opo il 25° di vita

religiosa  della

consorella suor

Anna Maria
del Sacro Cuore, unaltra im-
portante ricorrenza al mona-
stero delle Adoratrici Perpe-
tue del SS. Sacramento.

Sabato 3 febbraio, subito
dopo la giornata mondiale per
la vita consacrata, nella chiesa
del monastero si & celebrata
una messa di ringraziamento,
questa volta per i 50 anni di
vita monastica di suor Benia-
mina dell’Eucaristia, al seco-
lo Anna Lai.

Suor Beniamina & nata in
Sardegna, a Jerzu in provincia
di Nuoro, nel 1935. E’ entrata
nella comunitd monastica di
Genova nel 1968 e li & rimasta
fino alla sua chiusura. Nellot-
tobre 2012 con altre 9 sorelle,
tra le quali suor Anna Maria,
¢ approdata al monastero di
Seregno. Un numeroso grup-
po di parenti ed amici, pro-
venienti dalla sua Sardegna,
ha voluto esserle vicino nel
giorno del suo giubileo. Tutti
insieme si sono uniti alla co-
munitad monastica per rendere
grazie a Dio per il dono della
vocazione. La santa messa &
stata celebrata da mons. Bru-
no Molinari, che nellomelia
ha molto ben sottolineato il
valore e I'importanza della vita
contemplativa di clausura.
.1l giorno successivo, grazie
anche alle belle parole di don
Bruno, questa ricorrenza ha
avuto una significativa conti-
nuazione nel commento scrit-
to al padre da Luisa, nipote di
suor Maria Beniamina e figlia
di suo fratello: “Papa, dopo
tanti anni mi sembra final-

mente pili chiaro il perche del-
la scelta di zia Anna, che prima
non capivo bene. Come ha det-
to il sacerdote durante la mes-
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sa, essere consacrati & come
dire a tutti e a se stessi che Dio
¢ tutto quello che mi basta, e
mi basta per tutta la vita, e non
desidero altro. Questo ¢ molto
bello e importante, soprattutto
per noi giovani, che viviamo in
un mondo dove tutto & preca-
rio e fragile, anche gli affetti, e
anche le famiglie”.

Ci spiega suor Maria Da-
niela, madre superiora del
monastero: “Il cammino di
suor Maria Beniamina e del-
le sue consorelle Adoratrici
¢ stato definito un itinerario
rovesciato a confronto con gli
itinerari di morte che percor-
rono spesso i giovani di oggi, e
sui quali spegne vuoti i propri
giorni anche gente adulta solo
di eta, senza gioia di vivere”,

E prosegue: “Hanno lascia-
to tutto per incontrare Colui
che & Tutto, scegliendo Lui e
consacrandosi per sempre coi
voti di castitd, povertd e ub-
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bidienza. Hanno lasciato alle
loro spalle, sul loro cammino,
le illusioni di una falsa liberta
sessuale e di un ambiguo be-

nessere, i colpi di testa di una-

vita che pensa di non dover
rendere ragione a nessuno per
radicarsi nellamore eterno di
Dio, T'unico che riempie total-
mente il cuore umano. La loro
coraggiosa e libera scelta fon-
data unicamente sulla fiducia
nellamore di Dio, le colloca
nel cuore della storia, invitan-
do tutti alla speranza, certi di
questo amore che provvede a
ciascuno e - solo — pud dare
senso alla nostra vita”

E dopo -questa bella lezione
di coraggio, le Adoratrici Per-
petue invitano tutti a parteci-
pare, giovedi 22 marzo alle 21,
alla meditazione quaresimale
con i canti della “Via Crucis”
di Daniele Ricci. La medita-
zione si svolgera nella chiesa di
via Stefano da Seregno a cura
del coro Voci di San Salvatore
e del gruppo musicale “The Sa-
viour Boys”

Nicoletta Maggioni

| tidianamente

San Vincenzo |
la visita
alla casa

del povero

Lassociazione San Vin- |

cenzo & nota nel mondo |

del volontariato attraverso |
il servizio che svolge quo- |
nellaiuto

| materiale, e spesso anche
| morale, a persone in stato
| di bisogno. Tra i doveri e le |
| responsabilita dei vincen-
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ziani c& “la visita alla casa |
del povero”, ovvero I'incon-

' tro con gli assistiti e le loro
| famiglie. Non si tratta solo,
| come si potrebbe supporre, |
| direcare aiuti materiali qua-

li cibo, vestiario, eventuali |
pagamenti di medicinali, |
bollette, affitti: aiuti ovvia- |
mente graditi e ben accetti.
Per la San Vincenzo, i po-
veri sono inconsci portato-
ri di un'immensa valenza:
Ianima del Cristo, il suo
volto, essi rappresentano la
sua stessa incarnazione. La
visita al povero ed alla sua
famiglia quindi si rivela es-
sere un fatto d’incredibile
beneficio, oltre che per gli
assistiti, anche per chi fa
la visita in quella casa: pur
considerando le difficolta e |
le fatiche insite nelle vicende
e nelle personalita per lo pitt
emarginate di chi viene visi- |
tato, prima di “dare” il vin- |
cenziano sente di “ricevere’, |
ed e consapevole che deve |

| operare sempre con serenita |
. per un ascolto umile, senza |
 alcun pregiudizio e, soprat- |

| tutto, senza giudicare.




